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APERITIVO

GRATUITO

Partecipa!

UNDER 40

Organizziamo un incontro informativo informale 
per chiacchierare insieme alla Dott.ssa Valentina Motta,
Biologa nutrizionista, alla Dott.ssa Antonella Teoli,
Fisioterapista e alla Dott.ssa Denise Durand,
Fisioterapista, sul tema dell'importanza dell'alimentazione
e del movimento per il benessere delle persone 
con sclerosi multipla.

Durante questo incontro avremo la possibilità di rivolgere
alle esperte domande e curiosità in un clima informale 
e sereno. 

L’incontro è dedicato ai giovani under 40 
con SM, NMOSD, MOGAD, patologie correlate 
e loro accompagnatori.

29
MAGGIO

INFO E
CONTATTI
Sezione Provinciale 
AISM Aosta
aismaosta@aism.it
Tel. 0165 554926
Cel. 338 7859157

18:00

Questo incontro è realizzato con il
contributo di 

APERITIVO CON LE ESPERTE:

AOSTA
c/o Sezione Provinciale 
AISM Aosta
Via Grand Eyvia, 27

Parliamo di nutrizione e movimento
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